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―― ワールドマスターズケームズとは、どのような大会
なのでしょうか。
後藤　国際マスターズゲームズ協会が主催する生涯
スポーツの国際総合競技大会で、おおむね３０歳以上
であればどなたでも参加できる、すべての人に開かれ
た大会です。
―― いつ創設されたのでしょうか。
後藤　１９８５年にカナダのトロントで第１回大会が行わ
れました。以降、ほぼ４年ごとに開催され、関西大会が第
１０回の記念の大会となります。
――大会の規模は、どのくらいですか。
後藤　海外から２万人、国内から３万人、過去最高となる
計５万人の参加を目標にしています。従来はひとつの都
市をメインにして開催していましたが、今回は初めての
広域開催。３５競技５９種目を２府７県で行う予定です。前
回、２０１７年のオークランド（ニュージーランド）大会で
は１０６カ国から約２万８０００人が参加し、１０１歳の方も
いらっしゃいました。

――東京オリンピック・パラリンピック翌年の開催に
なりますね。
後藤　日本では２０１９年にラグビーワールドカップ、２０
２０年に東京オリンピック・パラリンピック、そして２０２１
年にワールドマスターズゲームズと３年連続して大規模
な国際スポーツ大会が開催されます。この３年間は「ゴ
ールデンスポーツイヤーズ」と言われており、スポーツ
人口の拡大やスポーツ産業の発展などさまざまな効果
が期待されることから１億総スポーツ社会の実現を目
標に、この３大会の組織委員会による連携の協定を２０１
７年に締結しております。ワールドカップ、オリンピック・
パラリンピックで高まった「みる」スポーツの機運をワー
ルドマスターズゲームズの「する」スポーツへとつなげ、
生涯スポーツを核とした関西、日本の活性化・地域創成
に寄与できればと考えています。

また、エントリーについては、自身の年齢カテゴリーま
たは、自身の年齢より若い年齢カテゴリーにおいて参
加することができるため、ご自身で参加する年齢カテゴ
リーを１つ選択することができます。
――参加資格は何かありますか。
船田　ハンディキャップインデックスを持っていればど
なたでも参加できます。
――ハンディキャップインデックスは簡単に取得できる
ので、持っていない方も今から準備をしていただければ
十分に間に合いますね。では、競技方法はどのようなもの
でしょうか。
船田　一般的に行われているストロークプレーではな
く、ポイントで争うステーブルフォードとなります。パー
を２ポイントとし、パーより打数が少ない場合は１打ごと
に１ポイントを加算し、パーより打数が多い場合は１打
ごとに１ポイントを減算していきます。バーディーなら３
ポイント、ボギーなら１ポイントという具合です。ただし、
１ホールにつき０ポイントを下回らないという決まりが
ありますから、ダブルボギーより多い場合でもマイナス
になることはありません。１ホールで崩れてもボールを
ピックアップしてすぐに次のホールに気持ちを切り替え
られるというわけで、モチベーションの維持にも役立つ
と思います。
―― 大会は４日間７２ホールですね。
船田　はい。予選は５月２４日から３日間で行い、各日それ
ぞれ異なる会場でプレーします。休養日を１日はさみ、２８
日の決勝は徳島カントリー倶楽部で開催されます｡
―― 毎日、違うゴルフ場でプレーを楽しめるわけですね。
では、決勝進出者はどのように決まりますか。
船田　スクラッチ方式とハンディキャップ方式があり、ま
ずスクラッチ方式で成績上位者の決勝進出が決まります。
次に決勝進出者を除いた中からハンディキャップ方式の
成績上位者が決勝に進めるという２段階方式です。

―― ゴルフはどこで行われますか。
船田　徳島県になります。徳島カントリー倶楽部、グラ
ンディ鳴門ゴルフクラブ３６（Ｅａｓｔコース）、鳴門カントリ
ークラブ、Ｊクラシックゴルフクラブ、タカガワ東徳島ゴ
ルフ倶楽部の５会場で開催させていただきます。
―― 募集人数は決まっていますか。
船田　男女合わせて９００人です。１９９１年１２月３１日以
前に出生された方が対象で、年齢別のカテゴリーがあ
ります。男子は３０＋（３０～４４歳）、４５＋（４５～５４歳）、５５
＋（５５～６４歳）、６５＋（６５～７４歳）、７５＋（７５歳以上）、女
子は３０＋（３０～３９歳）、４０＋（４０～４９歳）、５０＋（５０～５
９歳）、６０＋（６０～６９歳）、７０＋（７０歳以上）とそれぞれ５
つの種別で実施されます。

界最大級の生涯スポーツ国際総合競技大会、
『ワールドマスターズゲームズ２０２１関西』が来年５月
に関西エリアで開催される。一般スポーツ愛好者のオ
リンピックといえる大会で、ゴルフは３０歳以上のハン
ディキャップインデックス保持者なら誰でも参加可能
だ。大会の詳細や魅力を公益財団法人ワールドマスタ
ーズゲームズ２０２１関西組織委員会の船田一彦事務
局次長（写真：左）と後藤英之広報部部長（写真：右）が
語ってくれた。
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徳島カントリー倶楽部のクラブハウス
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――オリンピックのように成績上位者にはメダルが贈ら
れるそうですね。
船田　はい。スクラッチ方式、ハンディキャップ方式とも
予選と決勝の４ラウンド合計ポイントで順位を決め、上
位３人にメダルが授与されます。表彰対象順位にタイが
生じた場合はマッチングスコアカード方式で順位を決
定する予定です。
――男女それぞれ５つの種別でスクラッチ方式、ハンディ
キャップ方式があるわけですから、総勢６０人のメダリ
ストが誕生するわけですね。
船田　そうなりますね。
――参加料などの費用はどの程度必要でしょうか。
船田　参加料は日本国内在住者が１万５０００円、日本国
外在住者が２万４０００円です。この参加料で５競技種目ま
で参加できますので、ゴルフ以外にもエントリーが可能
です。ただ、ゴルフの場合は４日間ですし、プレー代なども
ありますから特別追加料金としてさらに５０００円が必要
になりますので、日本国内在住の方で合計２万円となりま
す。各日のプレー代はこの参加料２万円に含まれます。
―― つまり、決勝までいけば２万円で４ラウンドプレー
できるわけですね。
船田　そうです。ただし、コース内での飲食や物品の
購入は個人負担となります。
―― 宿泊や交通についてはいかがですか。
後藤　宿泊に関しては実費となりますが、ワールドマス
ターズゲームズオリジナルの宿泊予約サイトを２月に
開設し、参加者が安心して競技に参加できるよう、最適
な宿泊施設を提供していく予定です。
船田　交通については、関西主要公共交通各社を切符
の買い換えなしで利用できる「オリジナルKANSAI 
ONE PASS」を3,000円で、開催エリアのJR路線を連続
した７日間乗り放題になる「オリジナルJR関西ワイドエリ
アパス」を7,000円でオプション販売（原則事前購入）
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―― エントリーはどのように行えばいいのでしょうか。
後藤　パソコンやスマートフォンなどを利用して、大会
エントリーサイトからの申し込みとなります。一般のエ
ントリーは２月１日午前１０時から開始。２０２１年２月２８日
まで受け付けを行っていますが、募集枠の上限に達した
時点で締め切りとなります。また、「Ｔｅａｍ Ｄｏ Ｓｐｏｒｔｓ
Ｐｏｒｔａｌ（スポーツ大会の案内や施設予約などに関連す
るサービスを提供するポータルサイト）」会員登録者は
アーリーエントリーとしてすでに１月６日から受け付けを
始めています。
船田　気軽に国際大会を経験できますし、海外からの
参加者との交流も楽しみのひとつです。
後藤　これまで参加していただいた日本の方で海外の
方との交流が広がって大会終了後もずっと続いている
といった例をたくさん聞きます。また、大会ボランディア
も募集していますので選手として競技に参加されない
方でも国際交流の醍醐味を経験していただくことがで
きます。
船田　このような大規模な参加型の国際スポーツ大会
は日本では初めてだと思います。みなさんのご参加を
お待ちしております。
―― 本日はありがとうございました。

国際マスターズゲームズ協会
　年齢、性別、人種、宗教、競技レベルにかかわらず、スポー
ツ愛好家同士の友情や相互理解を推奨している世界的マス
ターズスポーツの代表団体。スイスのローザンヌに本拠を
置く。国際オリンピック委員会とも連携している。

ハンディキャップインデックス取得方法
　インデックスは誰でも取得することができます。まずイン
デックスを発行することができる倶楽部・団体いずれかの会
員になり、NEW J-sysに登録された後、コースレーティング、
スロープレーティングがあるゴルフコースをラウンドしたス
コアカードを5枚以上登録すると、翌月（毎月1日）にインデッ
クス証明書が発行されます。

JGA／USGAハンディキャップ取得についての情報は、
JGAホームページをご覧ください。

いたします。また、指定の駅から各競技会場へは無料シ
ャトルバスをご利用いただけます。
「オリジナルJR関西ワイドエリアパス」を購入・所有され
た方は、大阪－徳島間を運行するシャトルバスを利用で
き、更に徳島において徳島エリアのJRを５日間乗り放題
のパスを無料でお渡ししますので、格安で移動すること
が可能です。


